FISIOLOGIA GERAL



FISIOLOGIA

* Fisiologia

(do grego physis = natureza, funcao ou funcionamento; e logos =estudo)

* A fisiologia:
- estuda as funcOes mecanicas, fisicas e bioquimicas nos seres vivos.

- estuda o funcionamento do organismo como um todo

A fisiologia é dividida em:
- fisiologia animal
- fisiologia vegetal

- fisiologia humana
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FISIOLOGIA GERAL: INTRODUCAO

* Compartimentos do organismo:
- Fluido intracelular e extracelular

- Balanco hidrico

* Mecanismos de regulacao do organismo
- Sistema nervoso

- Sistema endécrino
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COMPARTIMENTOS DO ORGANISMO MULTICELULAR

Compartimento extracelular
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DISTRIBUICAO DOS FLUIDOS NO ORGANISMO

Peso corpodreo total
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MEMBRANA PLASMATICA E CAPILAR FENESTRADO

Capilar fenestrado
Separa o fluido intersticial do
plasma

Permeavel a:

-Micromoléculas Flie
ntracelular

Nao permite passagem de

macromoléculas

Membrana plasmatica
Separa o fluido intracelular do
fluido intersticial

Permeavel a:
- Sustancias lipossoluveis
= H20

Outra substancias requerem
mecanismos de transporte
especificos
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Fluido extracelular
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PROTEINAS DE MEMBRANA

Bicamada
lipl’dica

Proteinas que atravessam a membrana

Meio extracelular

" @

Proteinas exposta apenas
em um lado da membrana

AMINO ACID

Asparticacid  Asp
Glutamicacid Glu

Arginine Arg
Lysine Lys
Histidine His
Asparagine Asn
Glutamine GIn
Serine Ser
Threonine Thr
Tyrosine Tyr
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Proteinas ancoradas
na membrana por uma
cadeia lipidica

AMINO ACID
Alanine Ala
Glycine Gly
Valine Val
Leucine Leu
Isoleucine lle
Proline Pro

Phenylalanine Phe
Methionine Met
Tryptophan Trp
Cysteine Cys
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DISTRIBUICAO DOS FLUIDOS NO ORGANISMO

Distribuicao central
(Circulacao sanguinea)
- Pressao hidrostatica

Agua
Ingerida

(Difusao)
. - Pressao hidrostatica
- Pressao osmotica




PRESSAO OSMOTICA

Soluto

Meio liquido

Pressao osmotica do fluido extracelular
iCtot = 2xCy, + 1xC

| Ctot = 0,290 M

glicose™**

TT=0,290 RT

7T =0,290 x 0,083 x 310 = 7,46 mmHg

T=1IRTC

7 = pressao osmotica

| = coeficiente de Van't Hoff
R = constante dos gases

T = temperatura em Kelvin
C = concentracéao

NaCl “*>Na*+ CI- i=2

Glicose 22 Glicose i=1

Pressao osmotica do
fluido extracelular

| Ctot = 290 mM Constante

" T=310K(37°)

T = 290 (RT)

7C = 290 mOsm/L




PRESSAO OSMOTICA

Fase inicial
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PRESSAO OSMOTICA
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PROCESSO DE ULTRAFILTRARAO
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FILTRACAO E REABSORCAO
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Distribuicao periférica
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PRESSAO OSMOTICA E VOLUME CELULAR
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BALANCO HIDRICO NO ORGANISMO

Balanco diario

Ganho Perda
aat Bebidas
; e comidas
- 09L
o3L [ 15L
01L
25L Total 25L
Ingestdo, Metabolismo Perdas =0
22L 03L 25L

Ingest&o Equilibrio
osmotico
F|UIdO extracelular
Fluido
Qntracelular)
Evaporagao
Fezes

Respiragao




COMPOSICAO IONICA DOS COMPARTIMENTOS DO ORGANISMO

Concentracao (mM)
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BOMBA SODIO POTASSIO
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A diferenciacao de composicao ionica
dos fluidos permite:

- Transporte de moléculas

- Excitabilidade da membrana

- Transporte de agua
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FISIOLOGIA GERAL: INTRODUCAO

* Mecanismos de regulacao do organismo
- Sistema nervoso

- Sistema endécrino



HOMEOSTASE Células do organismo

/ Fluido extracelular

Ambiente

Temperatura * Oxigénio

* Composicao idnica

Glicose

Osmolaridade * Lipidios

\\ * PH Aminoacidos /

Retroalimentacao /Sistemas reguladores
Valores de referencia
SFEETES * Temperatura = 37°

e orgaos - + Composic¢do idnica: Na*, Cl-...
efetores ¢ Osmolaridade = 290 mOsm/L

 PH= 7,3-74

\Glicemia: 130 mg/dl




REGULACAO A DISTANCIA: SISTEMA NERVOSO

Ambiente externo

Estados emocionais
Exercicio fisico
Ritmos circadianos

Sistema nervoso

<

Pressao sanguinea

Conjunto de 6rgéos Osmolaridade
- Coracao Composigao idnica
Rins Oxigénio
Fl'glado Glicemia
Pulmdes Temperatura /
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REGULACAO A DISTANCIA: SISTEMA ENDOCRINO

Ambiente externo
Estados emocionais
D Exercicio fisico

i “ Ritmos circadianos
< L Sy
s _

Sistema endocrmo

Sistema nervoso

Pressdo sanguinea, osmolaridade
Composigdo idnica,
o Glicemia, Temperatura
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SISTEMAS DE REGULACAO

Ambiente -
externo

Sistema
Nnervoso

=
Conjunto

de 6rgéos
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Sistema endocrino

Ambiente
Hormonio interno

Fluido
intersticial

PH= 7,3-7,4
Glicose
Aminoacidos
Lipidios

.

Temperatura = 37°
Composicdo ionica: K*, PO,...
Osmolaridade = 290 mOsm/1

Células \
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\ Alimentos J
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HOMEOSTASE DA GLICOSE

a2 )
Pancreas
Valor de referencia

kGIicerhia: 130 mg/d)

Fluido
intersticial

Glicose

\ J

(Sistema nervos)

Valores de referencia

Glicemia: 130 mg/dlj

Células do organismo

CH,OH
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HOMEOSTASE DA TEMPERATURA

\

Células do organismo
Fluido
intersticial
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HOMEOSTASE DO OXIGENIO

é )
’ ‘ > Células do oraanismo
\ é Fluido A — O \
‘ é a intersticial l O} e g
P OXIgeénio s o iles
Ar Respiragao Oxigénio
RN ) g )

f Sistema nervoso \

Valor de referencia

k Po,= 40 mmHg j




HOMEOSTASE DA OSMOLARIDADE

C

N\

NaCl H,O

Glandulas
adrenais

=290 mOsm/L

\_

Fluido
intersticial

NaCI

J

1—11

|stema nervoso

Valores de referencia

U =290 mOsmly

\

Células do organismo

Volume




